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Blut spenden und mit etwas Glück eine Reise nach Paris gewinnen

Die Blutspende ist die einfachste Möglichkeit um Leben zu retten. Das DRK ruft zur guten Tat
auf und verlost unter allen Lebensretter*innen vier exklusive Reisen nach Paris.

Aktuell spendet knapp fünf Prozent der Bevölkerung regelmäßig Blut. Dass nicht mehr Menschen Blut
spenden hat in der Regel weder mit fehlender Motivation noch mangelnder Bereitschaft zu tun. Oft-
mals fehlt schlicht das Bewusstsein für die Notwendigkeit und was eine einzige Blutspende unmittel-
bar bewirken kann. Blut wird kontinuierlich und jeden Tag benötigt: Allein in Hessen und Baden-
Württemberg werden täglich über 2000 Blutkonserven benötigt, um Patient*innen aller Altersklassen
lückenlos zu versorgen.

Der DRK-Blutspendedienst Baden-Württemberg – Hessen appelliert an alle noch Unentschlossenen,
jetzt mit einer einfachen guten Tat ins neue Jahr zu starten: „Wir freuen uns über alle engagierten
Bürger*innen, die wir in den kommenden Tagen und Wochen zu einer Blutspende im Rahmen unserer
zahlreichen Termine in der Region begrüßen dürfen. Gemeinsam mit und dank der fleißigen Blutspen-
der*innen schenken wir Mitmenschen, die dringend auf lebensrettende Blutspenden angewiesen sind,
Hoffnung auf Leben und Gesundheit“, bekräftigt Nora Löhlein, Leiterin Kommunikation und Marketing.

AKTION: Jetzt Blut spenden und mit etwas Glück eine Reise nach Paris gewinnen
Im Rahmen der Aktion „Wir feiern das Leben“ verlost das DRK unter allen Blutspender*innen vier ex-
klusive Reisen für je zwei Personen nach Paris. Einfach Blutspendetermin im Aktionszeitraum (10.
Februar bis 7. März 2025) buchen, Blut spenden und danach online an der Verlosung teilnehmen. Alle
Informationen und Teilnahmebedingungen unter: www.blutspende.de/paris

Die Blutspende gehört zu den einfachsten und schnellsten guten Taten: Benötigt wird maximal eine
Stunde Zeit, davon dauert die reine Blutentnahme nur knapp 10-15 Minuten. Wertvolles Plus: Wenige
Wochen nach der ersten Blutspende erfahren Spender*innen ihre eigene Blutgruppe - eine Informati-
on, die im Notfall lebensrettend sein kann.

Worauf warten? Jetzt direkt Termin sichern. Eine Blutspende kann bis zu drei Menschen helfen.

Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende unter www.blutspende.de oder telefonisch
kostenfrei unter 0800 11 949 11.

NÄCHSTER TERMIN in 74357 Bönnigheim

Montag, dem 03.03.2025
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Sporthalle 1 - Schulzentrum, Schulstr. 10-15

Jetzt Termin buchen: www.blutspende.de/termine
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